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Vinnulag og lokaskil starfshops

. Verkpattur Timabil
e Inngangur ad verkefni
e Askoranir og teekifeeri Askoranir & teekifeeri  7.mar-1.msi.2023
e Stefna og markmid | -
Stefna og markmid 2.mai-26.jin.2023
e Adgerdadeetlun
Adgerdadeetiun 27.j0n.-21.3g0.2023
Skipulags- &
verkefnalysing 7.mar.-17.apr.2023
Starfshopur: Lif Larusdottir og Ragnar B. Seemundsson, fulltrdar Adalskipulagstillaga 7.mar.-10.jil.2023
baejarstjornar Akraness, Gudmunda Olafsdéttir, fulltrdi fra IA og Heimir
Fannar Gunnlaugsson, fulltrdi fra KFIA, auk Magneu béreyjar Deiliskipulagstillaga .

Hjalmarsddttur og Daniels Runarssonar fulltrdar fra isold

fasteignafélagi. Magnea er jafnframt formadur hdpsins. Breyt. vid Adal- &
deilisk.lag lokid 3.0kt.2023-5.feb.2024
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o milljarda krona - ok L e el
Islandsbanka, £
Hann spéir 2,1 milljén ferdamanna
hingad til lands & pessu ari. Versnandi

efnahagshorfur erlendis virdast ekki
hafa slegid 4 ferdavilia hinoad til lande,

i Auknar tekjur af ferdaménnum |
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rumar 2,3 milljonir ferdamanna. Jn

Kristjan Jonsson
Frs@mbiis
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Svwdio vid Langasand & Akranesi
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Blaa 1onid opnar hotel 1
Kerlingafjollum

Blda l6nid stendur fyrir opnun hétels og veitingastadar i Kerlingafjollum.

Risastor heilsulind ad risa i grennd vid
flugvéllinn. Blaa 16nid feer gridtharda
samkeppni.

Bjarki spair pvi ad arid 2025 verdi ferda- g;‘m;u:"z:m:;w =
mannafjdldinn kominn yfir 2.4 milljénir. - A 628
Haegari fjdlgun ferdamanna skyrist m.a. i et
aﬁsgzrdum ‘ﬁambodi a glst'ngyu H 0 t e]' Kaldl Opnar ﬂ] 0 t]'e ga ;I;aslbr hellaullend World Class i Njardvik {

startholunum: ,Eg er fimm mindtur & flugvéllinn"
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Bankinn vinnustofa-
hluti af peirri vegferd

Sudurland —hvaod 24 S § v Dy T 5l e ‘ ‘ ,‘ ad byggja Selfoss upp
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Orka jardhitans i
laugunum, gufunum
og a ylstrondinni.
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Islensk uppspretta vellidunar

Gufan er byggd yfir natturulegan hver sem
hentar vel til bada. Rimlagolf er i gufuklefunum
sem hleypir gufu hversins beint inn i
gufuklefana og geta gestir pvi badi heyrt og
skynjad hverinn og einnig fundid gufuilminn og
njéta pannig nattarulegrar gufu beint Gr idrum
jardar. Hér er pvi um einstaka nattaruupplifun
ad reeda.

Vio hraerum i ragbraudsdeig eftir gamalli
uppskrift, setjum i pott og gréfum i heitan
sandinn i 24 klukkustundir. Vido grofum braudio
upp og bad er sannarlega ljuffengt! Komdu og
profadu! Upplifou orku jardar i
bakarisferdunum okkar.




Vogud uppbygging

Vesturland —hvad e . i | 4 itpzeldum
hefur verid vel gert? . = ]

stodum

Krauma og
" > P, N Sjobodin
BATHS oy B = o 97 Hvammsvik

HUSAFELL, B e . A
HOTEL &GILJABOD d . P S ; islensk upplifun

og gonguferd i
otrualegu landslagi
og leggjast svo i
bleyti og slaka a i
natturulegum
giljab6dum

Islensk upplifun

SPENNANDI - e — — Einstok lifsreynsla ad
0G E e Ko _—— ferdast upp
EINSTOK AFPREYING ’ ‘ = Y s snjéhvitar hlidar
: . o —— jokulsins og hverfa
svo djuptinni
manngerd isgongin.

Fraedsla um hegdun
og natturu jokla.




| Hotelid tok
utgangspunkt i
vetrinum i h6nnun

Nordurland —hvad

hefur verid vel gert?
AKUREYRI:

ke Skogarbodin flott
upplifun a 6llum

ICELANDAIR HOTEL = arstigum
SKOGARBODIN -
b
3 . Leikmyndahonnun
SIGLUFJORDUR: I 5 af

HOTEL,
VEITINGASTADIR

endurhonnun a
baejarupplifun

FTTIITRTE

Islensk upplifun

FLJOTIN:
DEPLAR FARM

Ga0i og laxus fyrir
betur borgandi gesti



N/A & Austurland —
Hvad hefur verid vel
gert?

EGILSSTADIR;
VOK BATHS

HUSAVIK: GEO SEA

ULTURERARINIEL:N=

Honnun hoételsins leggur dherslu a
einfalda, skemmtilega og forvitnilega
hluti og 6lik rymi. Ahersla 3 list og verkid
sem tekur upp lobby rymid minnir okkur
a sogu Reynihlidar, frumkvodla i gestrisni
a Myvatnssvaedinu.

Bo6din eru stadsett a
Husavikurho6fda.
Vatnid er hrein
blanda af teeru
bergvatni og jardsjo.

Vok Baths byggir a
jardhitalaugum,
vadlaug, eimbadi,
laugarbar, tebar og
veitingastad.

A Obyggdasetrinu
hefur verid skopud
2vintyraveroéld sem
— byggir & nalaegdinni
vid 6byggdirnar.
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— Natturan

Akranes “Snapshot”

nattura, heilsa, iprottir og menning

Nattarufegurd er vida
allmikil og moguleikar
Oprjoétandi til ad njota
frabaerrar utiveru
Umbhverfi baejarins er
tilvalid til hverskonar
hreyfingar og utivistar

Baerinn pykir einkar
hjolaveenn og eru
nanast engar brekkur ad
finna @ Akranesi

Utivist&hreyfing

= Margskonar moguleikar
eru til dtivistar og
hreyfingar innan
baejarmarka

= Langisandur kildmetra
6ng nattaruleg
badstrond par sem haegt
er ad bada sig i sjonum
og njota utsynisins i
Gudlaugu; heitri laug
stadsett i grjotgardinum
vid Langasand

= Mikid er af gdbngustigum

Og Boltinn

= Akranes er steersta
béttbylid a Vesturlandi
med rumlega 8.000 ibua

= Skagamenn eru miklir
barattujaxlar, ekki sist a
fotboltavellinum

= Akranes er mikill
iprottabeer. bott
fotboltinn fai stundum
mesta athyglina eru
adrar greinar eins og
fimleikar, sund, golf,
hestamennska, keila og
margar fleiri.

Folkid
= Skagamenn lata sér fatt
fyrir brjosti brenna, eru
lifsgladir og skemmti-
legir heim ad seekja

= A Akranesi er
apreifanleg samstada,
skdpunargledi og stolt

Menningarlif

A Akranesi er 6flugt
menningarlif og fjolbreytt
lif myndlistar, ténlistar og
kvikmynda

Helgasundid

Vokudagar

Ice Docs, Frost biter,
Heimaskagi, Vetrardagar,
Irskir dagar osfrv.
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Vioburdadagatal

——— Mikilveegi vidburda ————

leida folk saman

fraeeda okkur um folk og
stadi, gildi samfélagsins
okkar og pad sem okkur er
kaert i beenum okkar, sveedi
eda jafnvel um allan heim

Vidburdir eru efnahagsleg
orvun og stydja vid annan
rekstur i baenum

Eru frabaer leid til ad stydja
vid “branding” og byggja
upp imynd Ut a vid

Skapa perlufesti af ahugaverdum vidburdum,
samkomum, fundum til ad stydja vid heilsars eftirspurn

Irskir !
vetrardagar '

| A AFTRA
? ? Irskir Dagar ?

Jolagledi i
Gardalundi

? Voku dagar Heima-Skagi



Aheyrn barna

Aheyrn barna um svaedid — hvad erum vid anaegd med?

punktar ur erindi til grunn&leikskdla, aheyrna barna um Langasandssveedid (4/3 "21)
reynt ad fa samtalid vid bornin ut fra upplifun, umhverfi og nattaru ekki bara hlutum

* Halda hoppubelg * Leiktaekin —
* Gudlaug * Arslabelgurinn

. Sjérinn * Sturtan og vatnid sem lekur
ur henni,

* Sandurinn  Sandurinn, krabbar,

+ Skerid Gt f sjonum krossfiskar, fiskar og annad
dyralif

* Jadarsbakkar » Afingasvaedid, sfingataekin

* Sundlaugin e Dvalarheimilid
.. ’ . . 7 »
* GOngustigurinn medfram sjéonum e Blokkin
e Sturturnar — en maetti uppfeera og e  POnnuvollurinn
gera betra o
* Hollin

* Kldsettin — meettu vera alltaf opin . .
e Steinarnir

* @Grasio

e Pakid a héllinni

* Klobbavollur — meettu jafnvel vera
fleiri

* Stori fotboltavollurinn (gaman ad
leika sér par lika)




Aheyrn barna

Aheyrn barna um svaedid — hvad maetti missa sig?

punktar ur erindi til grunn&leikskdla, aheyrna barna um Langasandssveedid (4/3 "21)
reynt ad fa samtalid vid bornin ut fra upplifun, umhverfi og nattaru ekki bara hlutum

e Oll bilastaedin E

e Of mikil mol stundum a
gangstignum og stundum rusl

bar

* Stéru steinarnir (pad er haegt
ad slasa sig 4 peim)

* Fazera Akraneshollina i midjuna
a stora fotboltasvaedid p—

» [fingataekin (pad er eitt sem
er alltaf bilad)

e burfa ad vera svona margir
fotboltavellir?

* Appelsinuguli vitinn — af ; “‘ : , e v
hverju er hann barna? . ' AISLﬂNWFANYLUG TEKID GILW
¢ el 06 UM’SAMPIETTA PIONUSTU l\
- IPAGU FARS/EH]AR BARNA .




mta helminginn af aefingasvaeéimm /
byggja nyja og staerri sundlaug. bannig

Aheyrn barna um sveedid — hvad vantar?

punktar ur erindi til grunn&leikskéla, aheyrna barna um Langasandssveedid (4/3 21)
reynt ad fa samtalid vid bornin ut fra upplifun, umhverfi og nattaru ekki bara hlutum

Sund

ad pad sé heaegt ad setja steerri og fleiri
rennibrautir og lika klésettrennibraut eins
og a Akureyri.

Lika ad hafa éldulaug og i kringum
laugina veeri dekkjavatnsbraut (sem
rennur eins og leekur umhverfis
sundlaugina). P4 veeri sundlaugin okkar
lika vatnsleikjagardur.

Eina laug fyrir aefingar og gamalt félk ad
synda og eina laug til ad leika sér i.

Setja svo skautasvell par sem
Jadarsbakkalaug er nuna.

Hafa sundlaugina opna lengur um helgar
Staerri sundklefar

50m innilaug og betri rennibrautir i
sundio

Betra kalt kar i sundlauginni

Krakkalaug med rennibraut

Qnd dét, vindsaengur og o0.p.h., J

Gudlaug
Setja skjol hja heitu pottunum

Sturtur i klefana hja Gudlaugu

Baeta buningaadstoduna vid

Gudlaugu, hita klefana upp og sturtur

Sauna
Fotbolti

Gervigras a einhvern voll 4 Gtisvaedinu
Fleiri klefa fyrir fétboltann

Gera ahorfendastukuna flotta aftur

Trampolin

Trampdlin nidurgrafid i sandi og a
sjonum, bjorgunarvesti. Tramdlin-
gard, Trampolin til ad hoppa i sjéinn

Umbhverfio

Meiri grédur blom og tré. Hafa bord
vid bekkina a géngustignum

Fleiri ruslafétur!! T.d. engar i kringum
hoppubelginn

Stora klukku

Afpreying

* ROlur, rassibani

* Heitur pottur, sélbekkir a sumrin,
madur sem selur sélgleraugu,
sjoéinn,

» Klifurgrind, Hoppukastali 8 sjonum,

* Langa apardlu sem endar ofan i laug

* Setja klifurvegg @ Hollina vid
rslabelginn

*  Wipeout og Monkey bars
* ,Pump track” —fyrir hjol&hlaupahjdl
* Setja leiktaeki hja serslabelgnum

* Setja storan kastala a grasiod vio
®rslabelginn (eins og er i
Husdyragardinum)

* Flotbryggja med rennibraut
* Rennibraut hja aerslabelgnum

* Korfuboltavollur, blakvollur

* Hafa allt 8 sama stad svo foreldrar
geti fylgst med bérnum sinum

* Risastér rennibraut endar ofan i sjé

&-Iaegt adl leigja rafmagnshlaupaW

* Leiktaeki, bryggja til ad hoppa af ofan i

Aheyrn barna

Langisandur & alls konar

N

*  Mzeetti leyfa krossurum ad koma a
einhverjum tima a Langasand

Bryggja hja Langasandi
* Kaffihas hja Langasandi

* Veitingastadir (t.d. Sjavarrétta)

+ [sbud, ténlist, hotelhus, grillhts eda
bara grill, gistihus, playstation salur,

*  Fronskubud, sem selur lika pulsur,
Nammibar, candyfloss vél,

* Junkyard s6luvagn, torg med
s6lubasum, Bokasafn, litil bud

* Hestar
* Glerhus undir sjéinn

* Staerri og betri rekt 4
Jadarsbokkum

* Skolahreystibraut fyrir bada
skolana

N /



Aheyrn ungs félks

Baejarstjorn unga folksins er aktif og margt hugleikio

punktar ur fundargerdum sl ars

Vinnuskolinn

ﬂték fyrst til mals og fjalladi um n?jas?}
vinnuskélann.

+  Akall 4 fjolbreyttari verkefni t.d. listskdpun,
blasa lifi i baejarfélagio med uppakomum
t.d. i tengslum vid irska daga. Vera i meira
sambandi vid atvinnulifid - geeti gefid
ungmennum taekifeeri til framtidar, med pvi
ad fa teekifzeri til ad proéfa fjolbreyttari storf.

*  Vinnuskodli er skéli - fa fraedslu um hvernig a
a0 gera ferilskrar - kynningarbréf,
skattaframtal, lesa ur launasedlum o.p.h.
betri undirbaningur fyrir lifid.

*  Damium fjolbreytt verkefni vinnuskdla er
jafningafraedsla i Reykjavik -
samstarfsverkefni vinnuskdlans og vid Hitt
husid, frabaer fyrirmynd.

N _/

batttaka barna

XX fjalladi um hlutverk og mikilvaegi
barna i dkvardanatoku er vardar born og
ungmenni i baejarfélaginu.

Born hafa skodun - Born vilja hafa ahrif a
samfélagid sitt.

Hugmyndir barna og ahrif 4 samfélagio -
born hafa rodd.

Verkefnid Drauma skélinn hefur leitt til
lydraedislegrar akvardanatoku, t.d. vid
breytingar og endurbzetur i skélanum og
a skoélalédum i pvi verkefni hofdu allir
nemendur rédd.

Born eiga ad hafa rodd og skodun i peim
malum sem snua ad peim, pad er barna
a0 segja hvad skiptir mali i peirra
samfélagi, umhverfi og lifi.

Born koma med frambaerilegar
hugmyndir.

Heilsuefling

ﬂx fjalladi um heilsueflandi ﬁtisvaeﬁ

A Akranesi eru g6d og falleg svaedi sem
nytast vel til heilsueflingar.

Hugmyndir ad vidbot eru t.d. fjélgun a ati
xfingataekjum eins og eru vid
Akraneshollina, gera hjélabrettagard,
korfuboltavoll vid Grundaskala,
skautasvell a Akranes, laga
gervigrasvellina vid bada grunnskdlana.

Sund / Métuneyti

XX tok til mals og flutti tvo mal annars
vegar um skolasund og hins vegar um
motuneyti grunnskoélanna.

Skélasund - 1 x i viku i 10 ar, med aldrinum
verdur sundid leidigjarnt - parf ad vera
sund i 10 ar? Ma klara sundstigin fyrr?
Breyta fyrirkomulagi a sundi - er haegt ad
hafa sund sem valgrein 4 unglingastigi?

M3 ekki bjéda markvissari og fjélbreyttari
hreyfingu i stad sunds i efri bekkjum?

Motuneyti - misjofn adstada - eitt eldhis
fyrir alla, pa fa allir sama ad borda og
matur eldadur fra grunni.

* Almennt hreinlaeti mikilvaegt i
Qétuneytum hanska notkun og hérny

Andleg heilsa

AK - Andleg heilsa barna og
ungmenna a Akranesi, nidurstada
konnunar um malefnid var kynnt &
Barnabingi - Nidurstadan var ekki g6d
fyrir bérn & Akranesi.

Opna parf umraedu, pad parf freedslu
inn i grunnskdlana.

Mikilvaegt er ad bzeta svefn, hreyfingu,
nam, ativist barna ofl.

Auka parf starfandi radgjof og
stodpjonustu inn i skdlanna.

Kynna fyrir bornum pau urrzedi sem
eru i bodi.

Andleg heilsa og heilsuefling 4 ad
vera forgangsatridi i skolunum okkar.

iprottalif
Baeta adgengi fjolskyldufdlks og
ungmenna endurskoda opnunartima
sundlaugarinnar, of stuttur i
samanburdi vid ndgranna sveitafélogin

iprottir eru sameiningartakn i
baejarfélaginu - pvi parf ipréttalif sem
neer til sem flestra.

Fristundastyrk maetti haekka - samanb
vid onnur sveitafélog er okkur i 6hag.

*  Taka parf tillit til kynsegin, fatladra og
barna af erlendu bergi.



Aheyrn ibda

/N Akraneskaupstadur ©) INNSKRA

3 iBUAKOSNING - OPIN SV/£DI 2023

N hafa 20 verkefni verid valin i ibtakosningu Okkar

\’ Akranes sem fer fram dagana 28.mars - 11.april. Allir ibGar a kk k i

Akranesi sem eru 12 ara & arinu og eldri geta tekid patt med

d/ b pvi ad skra sig inn med rafreenum skilrikjum. Haegt er ad ”0 ar A ranes
kjésa 5 hugmyndir afram.

HUGMYND KOSNING FRAMKVAEMD

Q20 [0 (D563

= SiA HUGMYNDIR Leita ad... Q

Soguskilti og skilti med gomlum Staekkun sledabrekku Bzejarskilti - HONNUN Blémaker

gotuheitum Staekka sledabrekku milli Byggdasafns og Skilti vid innkomuna & Akranesi sem bydur folk Fjolga blémakerjum vidsvegar um Akranes.
Koma upp fraedslu- eda séguskiltum um drnefni og skograektar samkvaemt gildandi deiliskipulagi. velkomid, skiltid yrdi statt vid Klapparholt og

merkja gotur a Akraneski med sérstékum haetti og annad vid Berjadalsa. Hug...

jafnvel med gémlum gétuh...

< © [o < © [o < © [o < © Bo




Aheyrn ibla um svadid — hvad er haegt ad gera betur?

punktar ur ibuakdnnun “pegar horft er til framtidar”

Utlit & Umhverfi

ﬂgra baeinn"Setja upp plan ad fegra @
med grodri, fallegum stigum, gangstéttum

* Fagmennska i skipulags og
umhverfismalum

og greenum svaedum."

Gert fleiri falleg og fjolskylduvaen svaedi.
Flikkad upp a green svaedi eins og Merkurtin
med blomum og bekkjum og hugsa til pess
hvernig ibuum baejarins getur lidid sem best.

Vanda sig vid skipulagsmal, graen svaedi og
falleg strandlengja eru 6metanleg gzedi.

Vidhald & mannvirkjum og 66ru i eigu
bajarins ma baeta. T.d. leikvéllum, gétum og
60ru sliku.

Hlta ad gamla midbzaenum og vinna ad pvi
a0 glaeda hann lifi. Beta adkomu inn i
bainn

Ferdapjonustu, tjaldsvaedi er i nidurnidslu,
gbtur og gbngustiga mzetti laga. "Byggja
upp, innvidi vantar. Ekki er nég ad auglysa
baeinn sem stutt frd Rvk og gott ad skjotast.
Hvad getur félk skodad, komid vid, bordad,
salerni? Alls ekki nég af neinu i baanum.
Vitinn lokadur um helgar, algjort rugl par
sem pa vill félk skoda (skjotast fra Rvk),
safnid parf ad vera meira opid. Gudlaug opin
sem allra mest (geggjad ad vera a
vetrarkvéldi sem og sumardegi). Salerni parf
i baeinn svo adkomufalk geti létt a sér!

Sterkari framtidarsyn, betri arkitektur,

meiri grédur og meiri sal

borf f Pjonustu
* Studlad ad frekari veitinga-og
kaffihisamenningu, stutt betur vid

eigendur gamalla hudsa pegar kemur ad
uppbyggingu peirra og halda i gamlar
gotumyndir.

* bad vantar smeerri stadi par sem haegt er
ad borda, léttur matur, kaffihas eda pvi
um likt. Alls ekki nég um ad vera pegar
auglyst er ad hér sé stutt ad koma og allt
sé hér. Betri midbaer sem er afmarkadur
sem slikur vaeri akjésanlegur. T.d. &
Selfossi.”

*  "Aukid pjonustu t.d verslanir, kaffihus og
veitingastadi, Hétel og Ferdapjonustu “

* Ladaferdamenn m,a med ad fa Hétel a
svaedid. Efla midbaeinn

* Studla ad fjolbreyttara atvinnulifi -
ferdapjonusta a mikid inni og myndi
lifga upp a baeinn og gera hann
skemmtilegri

* Hlda ad ségunni - hefja gamla baeinn og
gamlar sdgulegar byggingar til vegs og
viréingar”

* Efla atvinnulif & stadnum og hlta ad
fjolbreytni i verslun og pjonustu.

* Stydja vid menningu og listir

*  Naegt frambod sérbylisléda og adgengi ad

leik- og grunnskdlum.
vukia bjénustu vid fatlada

Atvinna & Afpreying
ﬂér er litid ad gerast, hingad bar&
draga ferdamenn og byggja upp Hétel
og afpreyingu Hvalaskodun / Sjostong

* Ferja a milli REK og Akranes

* Sakja fram i ad koma upp fyrirtaekjum
allskonar jafnvel ad kaupa fyrirteeki og
koma peim i gang hér a Skaga

* Efla atvinnulifid, fara i landfyllingu vid
h6fnina og seekja fleiri fyrirtaeki a
skagann.

* Vid purfum ad skapa aukin
atvinnuteekifaeri fyrir fjolskyldubaeinn
Akraness med aherslur a
sérfreedimenntun og ferdapjonustu.
Hoppa a vagninn par um leid.

J

\_

Heilsuefling, iprottir
ﬂleilsueflandi samfélag \

* Heilsuefling eldri borgara og allra
ibua

* Byggja 50 metra sundlaug eins
og lofad hefur verid lengi

* Vera med metnadarfulla
likamsraektarst6d sem starfraekt
er af World Class/Rebook fyrir
ibua og ipréttaidkendur

* Nytiskulegri og fj6lskylduvaenni
leikvellir, beett likamsraekt,

notendavaenni samgoéngur (app,
sida, upplysingar, gps i streetd)

* Adstada til likamsraektar fyrir
fullordna

* Adgengi hjélafdlks
* Eflaiprottastarf a 6llum svidum

* Natturustigar f skokk og
hjélreidar

* Byggja upp betri
ipréttamannvirki

\_

_/



Aheyrn ibla um svadid — hvernig er draumabaerinn Akranes?

punktar ar ibuakonnun* “pegar horft er til framtioar”

Fyrirmynd

Baer par sem fer saman blomstrandi atvinnulif,
ferdamannaidnadur, ipréttastarf og menning.

Draumabzerinn Akranes er fjolskylduvaenn og
lifandi baer. Ungir sem aldnir eiga ad geta sott
afpreyingu, verslun og adra pjonustu i sinni
heimbyggd. Byggdin er ekki of pétt og ekki of
hareist. Nattaruperlur s.s. Langisandur,
Kalmansvik, H6fdavik o.fl. eiga ad fa ad halda
sér eins 6snortnar og mogulegt er.

Samfélag sem setur ibda og umhverfid i 1.sati

"Baer sem tekur umhverfismalum,
gedheilbrigdismalum og heilbrigdismalum
grafalvarlega. Baer sem skipuleggur og gerir rad
fyrir fjolbreytileika folks, byr til adstodur fyrir
mismunandi ahugasvid og menningarsvid og
tryggir folki adstodu til ad stunda sin dhugamal.”

"{ dag er baerinn allt of einsleitur; svefnbaer sem
inniheldur félk sem nennir fau eftir langan og
erfidan vinnudag!

Skaginn er ekki lengur ""Fétboltabaer"" - nytum
mannaudinn hér i bae til ad bua til fa
fjolbreyttari bae sem bydur upp a afpreyingu
handa 6llum. En ég vil alls ekki ad Akranesbaer
verdi baer; stutfullur af ferdamonnum. bad er lika

sjarmi i rélegheitunum :-)“

Akranes med almenningssamgongur i formi
siglinga til RVK er minn draumabaer!

Falleg asynd, gédir skdlar og iprottaadstada god

Eins og Gardabeer, Reykjavik, Képavogur

Natturutenging

Lifandi mannvann baer med rikri aherslu a
natturu, menningu, menntun og heilbrigdi.

Gott adgengi ad helstu natturuperlum par
sem gott er ad alast upp sem og lifa a eldri
arum, par sem peningur er lagdur i ad halda
banum fallegum.

Ef Utivist s.s. golfvollur, géngustigar og 6nnur
adstada til hreyfingar er til stadar pa fer
bzerinn langt 4 pvi. Almenn pjonusta parf ad
sjalfssogdu ad vera gdd sem hun er i flestum
tilfellum lika. Vissulega maetti vera meira
urval af storfum hérna og pad parfe.t.v. ad
huga ad pvi til framtidar.

Breidir og godir gongustigar, sér hjolastigar
og go6d lysing. Flott og fin utivistarsvaedi.
Frabezerir leik og grunnskolar. bzegilegt fyrir
bérn ad alast upp. Geta sott alla pa pjéonustu
sem parf i baenum. Ekki myndi skemma fyrir
aukid urval af verslun og matsolustodum
/kaffihids/salatbar eda 60ru sliku

Fjolbreytt atvinnulif, g6d adstada til
heilsuraektar, gott menningarlif og meira
urval af veitingast6dum og kaffihtisum.

béttari byggd med graeenum svaedum inn a
milli. Hjélandi og gangandi umferd i
forgangi. Fjolskylduvaenn baer
atvinnuteaekifaeri fyrir alla.

"Eg hugsa stort! Byggd med stérum einbylum
og rad,par hisum helst med sjarvar og
fjallasyn. Stor og vel buin likamsraektarstod
med nyjustu taekjum. Fj6lbreytt atvinnulif. "

Borgarbragur

Liflegur baer med sterkri
menningarstarfsemi og ferdamennsku sem
i bland vid sterka ipréttastarfsemi gerir
skemmtilegan bajaranda i bae par sem er
baedi gaman og gott ad bua.

Fallegur beer, vel skipulagdur med gordum,
groori, hoteli og midbaejar brag.

Baer med allskonar afpreyingu og lifandi
mannlifi, skemmtistodum og verslunum.
Ekkert af framan toldu a vid Akranes.
Svefnbaer sem mun purrkast ut af
landakortinu ef ekki er fyrir stéridjuna a
Grundartanga.

ibuafjoldi vaeri 8-10.000 manns.
Uppbygging a nutima sjavarutvegi. Vid
purfum ad hafa gott hétel og afpreyingu i
fremstu ré0.

15.000 ibuar, hétel, 27 holu golfvollur,
urval veitingastada, badlon vid Langasand
eda uta Breid. Samstada medal ibda.

15 til 18.000 ibdar med meiri afpreyingu og
pjonustu

Fjolbreyttir veitingastadir og kaffihis sem
Skagamenn sakja asamt fjolbreyttu
menningarlifi. G6d adstada til
ipréttaidkunar naeg atvinna og gotum
haldid vel vid

Heilsuefling / ipréttir
/ﬁflugt bakland vid ipréttastarf ekkih
byggingar. Lifandi og adladandi afpreying

og menning sem ibuar og ferdamenn
njéta ad seekja i. Byggja upp fallegan
hjolabae sem gaman er ad bua i og
heimsakja.

* GO0 heilbrigdis og gedheilbrigdispjonusta

*  Akranes komi alltaf til tals pegar verid er
ad tala um framurskarandi sveitarfélog ut
fra skélum, velferd og teekifaerum. Haegt
ad fara leida sinna hjolandi og gangandi &
upplystum, breidum og greidum leidum
allt arid um kring.

*  Heilsueflandi Fj6lskyldubaer,

* Efla fleira en fimleika og fotbolta, betra
adgengi ad heilbrigdispjonustu.

»  Hlda betur ad Identity sem ipréttabeer

*  bad vantar afpreyingu; eitthvad sem
ladar meira ad. Ef fleiri ferdamenn i bainn
purfum vié addrattarafl: Hver er segullinn
okkar?

¢ Akranes sem ""Heilsuba"" fyrir alla?
Geggjadur golfvollur - nytt fjallid, gert
gb6da géngustiga, labba / hlaupa um i
fallegri natturunni sem umlykur
Skagann? Gongustig hringinn i kringum
fjallia?

*ad hluta tekid ur vinnunni
K um Langisandur fyrir alla /




Fyrirmynd Natturutenging »,Borgarbragur” Heilsuefling / Iprottir

Samrads og samtalsfundir, innri og ytri hagadilar

Hvad aetti Akranes ad einbeita sér ad, gagnleg umraeda, samkeppnisforskot og fleira?
Utgangspunktur er gott samfélag - enginn sér flokkur fyrir ferdapjonustu
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Ferdapjonusta

Islensk ferdapjénusta til 2030

Grunnur ad stefnuramma stjornvalda klar - adgerdarazetlun i undirbuningi

Setja pad sem verid er ad gera a Akranesi i steerra samhengi (heilsutengd ferdapjonusta) og samspili iprotta

| nyrri framtidarsyn islenskrar ferdapjénustu er stefnt ad pvi ad island verdi leidandi & heimsvisu i sjalfbaerni
greinarinnar. Framtidarsynin var unnin i sameiningu af raduneyti ferdamala, Samtékum ferdapjénustunnar og
Sambandi islenskra sveitarfélaga.

FRAMTIDARSYN

erfob i LEIDANDI i SJALFBZARRI PROUN

Ardsom og samkeppnishaf ferdapjonusta i satt vid land og pjod

Ferdapjonustan studlar ad battum Ferdapjonustan er pekkt fyrir sjalfbaera
lifskjorum og hagsaeld 4 islandi préun, gadi og einstaka upplifun . . , , ,
Vinna vid stefnumaotun og adgerdaraezetlun a
EFNAHAGUR SAMFELAG UMHVERFI ’ / p ;1.
landsvisu for af stad i mai sl;
ARDSEMI AVINNINGUR EINSTOK UPPLIFUN UMHVERFISVERND . . 7
HEIMAMENN FERDAMENN Sklpaalr 7 hopar m_a;
> » Aukin framleidni, verdmaeta- » Jakvad ahrif 3 nersamfélag » Upplifun gesta betri eda i » Minnkandi kolefnisspor og
AHERSLUR 2030 skopun og samkeppnishafni og aukin lifsgedi samrami vid vaentingar forystuhlutverk i orkuskiptum

um land alit og nytingu vistvaenna

» Ahersla 4 stjérnun og » Nattara, menning og orkugjafa

uppbyggingu afangastada og afpreying studla ad einstakri

[ J
ad ferdamenn ferdist um upplifun gesta » Jafnvaegi milli hagnytingar og H e I I S u te n d
land allt, arid um kring + Fagmennska, ga6i og Sryggi verndar nattiru og g
uppbygging innvida taki mid
af pvi

" Sageshing s drngestacum Menningartengd Ferda bjén usta
Matartengd

» Abyrg ferdapjénusta sem

nytir taekni, nyskdpun og
voruproun

» Sokn & verdmaeta markadi og
samraemi milli stefnu i
flugsamgongum og
ferdapjonustu

» Allir landshlutar njoti einkenna islenska
avinnings af ferdapjonustu ferdapjonustu

> ¢} SAMHAFING 72 SAMGONGUR £ caol

UNDIRSTOBUR

&P PEKKING



Ibréttastarf og afreksiprottafélk

starfshépurinn hitti Véstein

* Vésteinn Hafsteinsson er nyr afreksstjori
Ibrétta- og Olympiusamband Islands.

e Vésteinn pekkir vel til parfa af-
reksiprottafolks, baedi sem pjalfari og
fyrrverandi kringlukastari i fremstu
rod. Hann hefur komid ad fjolbreyttu
ipréttastarfi i gegnum tidina og pekkir
umhverfid og folkio vel.

* Vésteinn hefur starfad vida erlendis en
Oll hans reynsla mun nytast i nyju starfi
a Islandi. Vésteinn er radinn til naestu
fimm ara til ad leida umbodtastarfid og
fylgja eftir breytingartillogum starfs-
hopsins i samvinnu vid raduneytio og
ISI.

ipréttir /Heilsuefling

1. Verkefnid a
5 Jadarsbokkum

2. Heilsutengda
. ferdapjoénustu

3. Samspil iproétta

: og :
ibrottaadstodu a |
sveldinu '

_________________________________________



The sport city Vaxjo

Vaxjo er i top tiu, pegar bestu iprottaborgir Sviopjédar eru nefndar

ipréttir /Heilsuefling

Nutima leikvangs borg med adstodu fyrir
ipréttaiokendur i heimsklassa

[ Vaxjo segjum vid frekar ja en nei, sem
hefur studlad ad pvi ad Vaxjo er einn staersti
upplysingataekniklasi Svipjodar

Skapandi afl i umhverfi sem truir a
sjalfbzera frumkvodlastarfsemi og
langtimasyn - bzedi fyrir loftslag og
vioskipti.

Vaxjo hefur tvisvar verid utnefnt "besta
ipréttasveitarfélagio” a innan vid fimm
arum

Haskolasamstarf; Uppbygging afreksbrauta
[ Vaxjo eru vidburdir innan menningar,

ibrétta, matargerdarlistar, hotela og margt
fleira

VAXJO & Co selur og kynnir Vaxjo-sveedid
einnig sem afangastad fyrir fundi,
radstefnur og vioburadi



Natturutenging /Heilsuefling

Ymislegt komid fram i samtdlum, & netinu og férnum vegi
ahyggjur baejarbua

* “Vona ad hotel eigi heima annars stadar”

e “Badlon hreint ekki ferskasta hugmyndin”

 “Ahersla & parfir ibua?” Jadarsbakkasvaedid er einstakt!

* “Er stadarandi éskertur?”

e “Langisandur fyrir alla — fegurd og notagildi svaedis”

* Mikill vilji ad fa hotel en stadsetning umdeild \

* Margir vilja tekjur og aukid pjonustuframbod sem hlyst af | X
turisma en spurning um vilja til ad gera pad sem til parf? |

* “Mikil ahersla verdur 16g0 a samrad og samtal vid baejarbua
og hagsmunaadila”

 “Ahersla og parfir ibta Akraness séu hofd til hlidsjonar vid
honnun og skipulag sveedisins”




Samantekt; askoranir og taekifaeri

Teekifaeri felast i heilsueflandi uppbyggingu i tengslum vid iprottahreyfingu og natturu Akraness,

til hagsbota fyrir ibua og gesti

Taekifaerin felast i:

Jadarsbakkasvaedid er einstakur
stadur peim sem setja heilsu sina og
lidan i forgang

,Legacy Akraness”; fotboltinn, iprottir,
hreyfing og nattiran

Nuna er lag og rétti timinn, sannarlega
morg teekifaeri fyrir baejarfélagid og
samtimis til ad skapa jardveg fyrir
fjarfestingar i 6drum sameiginlegum
innvidum og gera pannig Akranes ad
eftirsoknarverdara samfélagi, sem
draegi til sin fleiri ibua jafnt sem
ferdamenn

Ahugi fjarfesta og fjarfestingavilji ad
koma ad heildraenni uppbyggingu a
Jadarsbokkum

Timasetning a fyrirhugadri, [6ngu
timabaerri, endurnyjun a
[brottamannvirkjum

Askoranir - pad sem til parf:

Heildarsyn hagadila & tryggd verdmaeta
skdpun fyrir ibla, samfélag og fjarfesta

Fokus a sjalfbaerni, umhverfi og natturu

Unnid med heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna m.a. um efnispaettina heilsa og
vellidan, sjalfbzerar borgir og samfélog og
adgerdir i loftslagsmalum

Fjarfesta i peim innvidum sem til parf

Bua til adstodu & pjénustu sem hofdar til
ipbréttahdpa, keppnislida og peirra sem
vilja saekja i adstodu fyrir aefingabudir

Bua til adstodu & pjénustu sem hofdar til
markhdps, sem vill aktift taka dbyrgo a
eigin heilsu og setja i forgang

Langtima arangur / moégulegar afurdir:

Midstod heilsu, iprétta og natturu a
Jadarsbokkum med skyra tengingu vid
sjéinn og Langasand

Endurbaett adstada til ipréttaidkunar a
Jadarsbokkum

Knattspyrnumannvirki sem maeta
borfum og krofum nutimans

Ny sundlaug
Ny likamsraekt
Afrekspjalfunarbudir

Hotel med aherslu a heilsu, vellidan og
natturuna

Heilsulind & Badlon

Endurbzett Gudlaug

Samfellt kerfi hjéla-og gongustiga
Aningarstadir almennings & svaedinu

Aukid addrattarafl baejarins, sterkir
innvidir og lifsgaedi fyrir heimafdlk



Vinnulag og lokaskil starfshops

. Verkpattur Timabil
e Inngangur ad verkefni
e Askoranir og tekifaeri Askoranir & teekifeeri 7 mar-1mai 2023
e Stefna og markmid
Stefna og markmid 2.mai-26.jin.2023
e Adgerdadeetlun
Adgerdadeetiun 27.j0n.-21.3g0.2023
Skipulags- &
verkefnalysing 7.mar.-17.apr.2023

Adalskipulagstillaga 7.mar.-10.ji1.2023

Deiliskipulagstillaga 7.mar.-2.okt.2023

Breyt. vid Adal- &
deilisk.lag lokid 3.0kt.2023-5.feb.2024




Utgangspunktar krufnir og fimlega fléttadir inn i uppskriftina:

leidarljos i honnunarvegferd

Samspil félks og umhverfis - fyrir ibda Akraness, islendinga, og erlenda gesti

Efnislegt og félagslegt — stutt vid velferd og heilsu. Endurspeglun a gildum
Akraness og peirra sem kjosa ad bua par

Umhverfi sem hjalpar til vid ad hlada batteriin og tekur utan um folkid
Fiolbreytileiki upp ad akvednu marki (optimal) med sterka nattdrutengingu
Hugsad til lengri tima (framtidargildi og spar teknar med i reikninginn)
Hafa jakvaed ahrif (i loftslagsbarattunni, greenar dherslur)

Breytt forgangsrodum, neyslumynstur og lifsstilssjénarmid tekin til greina
Form — fegurd — &ferd — andstaedur / fogur framsetning

,Best things in life are free” — fléttad inn i skipulagid

——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

' Bestun & rekstrar rymum er gridarlega mikilvaeg og uthugsadir tengiméguleikar vid |
' adra starfsemi a svaedinu!

Gildi Akranes haupstadar:

Jakveedni Metnadur Vidsyni

ibaar nefna i samtélum:

Frabaert ad bua a Akranesi
Alveg kjorid ad ala upp boérn
Mognud nattura

Stutt i allt

[brétta og ténlistarstarf til
fyrirmyndar

Kjorid ad hjodla ,allt”

Stutt i sjéinn

Frabaerar gonguleidir
Umbhverfi sem stydur pig til
hreyfingar

Langisandur

Akrafjall

Gott folk

Gulir og gladir

En...



. . . Innblastur fra Philip Starck
Fyrirmynd ad hotel hugmyndafraedi “concepti”?

“hoétel tileinkad heilsu morgundagsins. Lifsspeki par sem félk kemur til ad hugsa um sjalft sig og adra,
til ad slaka a, njota, vinna saman, skapa og dreyma”

HOTEL ROOMS & SUITES RESTAURANTS & BARS MEETINGS & TRAINING CONCEPT ACCESS-CONTACT RESERVATION

e Einstakur stadur til ad njota sin og deila med 66rum

e Tileinkadur heilsu morgundagsins vid einstaka strond

* Liflegur stadur, abyrgur og umhyggjusamur

* Opinn 6llum peim sem setja heilsu sina og lidan i forgang

e Kjorinn stadur til ad skipuleggja vidburdi innan vistkerfis sem
er algjorlega tileinkad vellidan, skopunargafu og nyskdpun

Kyrrlatt umhverfi, hlytt og vinalegt
andrumsloft sem bydur til slokunar og

DISCOVER ->

hvildar. Dregur persdnuleika sinn fra gildum Fjorugur, heidarlegur og hlyr stadur, par sem lifid er baedi gott og
sinum. Pad er stadur hlustunar og fallegt, gott ad bua og borda vel.

uppgotvana, tengsla vid sjalfan sig og adra. Leyndir stadir og andleg 6rvun, sem kveikir forvitni og leidir augu
Stadur virkrar hugleidslu og orlzetis par gesta ad peirri stadreynd ad greind er eitt fegursta einkenni

sem pekking gerir gott. mannkyns. P. Starck




Ipréttir — Stydja vid grunn rekstur hotels

Skapa adstodu fyrir utanadkomandi adila ad heimsaekja Akranes til ad sefa og stunda iprottir

Utgangspunktur / Avinningur / Aherslur

Nyta sogu Akraness sem fotbolta og iprottabaejar med gdda
adstodu til idkunar iprétta — ,,Stay & Play”

Bjoda upp a framurskarandi adstodu i tengslum vid afingar og
mot

Stydja vid og studla ad pvi ad fa innlend sem erlend keppnislid
og afingarbudir til baejarins

Gera rad fyrir rymum, sem gera i0dkendum i iprottum, hvort
sem er knattspyrnu, frjdlsum eda 60rum, kleift ad sefa vid
bestu skilyrdi, lyfta I60um og stunda snerpuzefingar

Kanna moguleika pess ad vera med adstodu fyrir
afrekspjalfunar bidir 4 Akranesi

Nyta frabaeran golfvoll betur ,,Stay&Play“ og halda jafnvel
afram fyrir allt arid med golf vidburdum / keppnum i hermum.
Utbua vel merkta leid & golfvéll fra hételi

Natturufegurd vida og moguleikar éprjétandi til ad njota
frabaerrar Utiveru sem haegt veeri ad markadsetja betur med
vioburdum (pripraut og ymsum natturuhlaupum i bland vid
sund i sjo)

Adgerdir / Moguleg Nalgun

Bua til ahugaverda gistipakka par sem moguleikar ipréttamannvirkja
verda kynntir og su pjénusta sem i bodi er/verdur & Akranesi

Ipréttasveitarfélagid Akranes

 Eitt besta hépfimleikahus 4 islandi er & Akranesi, mikill ahugi innanlands
ad nyta pa pjénustu

[ byggingu keppnisvéllur samkv. FIBA stédlum i kérfubolta
* Beidnir (nokkud margar) erlendis fra ad koma med sundlid til 2finga.

* Leggja pyrfti aherslu a helstu iprottagreinar Akraness og byggja upp i
samrami vid paer

Fundir med hagadilum, nalganir og moguleikar reifadir og préadir
frekar.



Heilsa — Stydja vio grunn rekstur hotels

Skapa adstodu fyrir utanadkomandi adila, sem vilja og purfa ad hlua ad eigin heilsu og vellidan

Utgangspunktur / Avinningur / Aherslur

HVE Lidskiptaadgerdir — “must go traffic”, daginn ddur & eftir
adgerd? Geta til ad framkvaema um 430 adgerdir a ari

Sjukrapjalfun, freedsla og alls herjar likamsraekt

Aherslan m.a ad bjoéda upp a yoga, nuddmedferdir, slékun,
hugleidslu, gonguferdir i nattdrunni og heilsusamlegt faedi

Gonguferdum um viderni landsins, skoda fossa og
natturulaugar og sogulega stadi

Bjoda upp a pjonustu par sem markmidin eru vellidan,
heilsuraekt (andlega reekt), viohalda heilsunni, nattdran, vatn

Dyrmaetar audlindir felist i vatnsuppsprettum, hreinu lofti,
Ospilltum vidernum og stoérkostlegri natturu

Tengslin milli likama, huga og anda er dberandi pema i kringum
heildraena ferdamennsku. Mikilvaegt skapa umhverfi sem ytir
undir petta jafnvaegi

Vellidunarferdir

Adgerdir / Moguleg Nalgun

Mogulegt samstarf hdtels og HVE komid a og parfir sjuklinga pre og post
adgerd uppfylltar i samvinnu/fraedslu milli HVE og VA

Med stadsetningu sjukrapjalfunar a sama stad vera buin ad kynna pre
sjuklingum adstodu og huga ad timapontunum fram i timann svo
undirbuningur post adgerd sé i farvegi ad lokinni adgerd

Nyta likamsraektaradstodu til ad bua til pjonustu/pakka til ad hofda til
markhdpa sem mundu gera sér ferd til ad koma og gista...mogulega
fokusa a skopunarkraftinn, listraena tjaningu, joga, dans, hugleidslu og fl.

Gildi folks i vestreenum samfélogum ad breytast, folk ad verda
jar@bundnara og fari ad leita meira innavid til ad raekta heilsuna

Aherslan er & vellidan, hugleidslu, j6ga og skdpunarkraft, andleg nalgun
og sjalfsreekt. Ad fara i pogn, hlusta, horfa, skynja

Heilsutengd ferdapjonusta og vorupréun
Bua til ahugaverda pakka eda vorur tengdar vellidan
Verslanir med heilsufaedi, sjosund og siglingar

Fundir med hagadilum, malin raedd frekar



Undirbuningur f stefnumaétun

Vorupréun — Stydja vid grunn rekstur hotels

Skapa sérstodu ,, dedicated to the health of tomorrow”

Utgangspunktur / Avinningur / Aherslur Adgerdir / Moguleg Nalgun
» Nyta ségu Akranes sem [préttabaejar med géda adstddu til * Bua til ahugaverda pakka eda vérur ; Alkarlinn, marapon, fl. Fl.

iOkunar iprotta — ,Stay & Play”
* Unnid er med ahrifapaetti heilbrigdis og vellidanar s.s. félags-,

* Proa lifstils og heilsutengd namskeid, fundi og vidburdi efnahags- og menningarlegar adstaedur, manngert og natturulegt

«  Styrkja vérumerkid , Akranes” og nyta vi vérupréun og umhverfi til ad skapa sem dkjésanlegastar adstaedur i lifi, leik og starfi

markadssetningu & heilsuferdapjénustu fyrir folk a 6llum aeviskeidum.
« Utbua heilsutengda ferdavoru byggda & nattiru, menningu og * [ Heilsueflandi samfélagi er heilsa og lidan allra ibda i fyrirrdmi i allri
afpreyingu stefnumotun og adgerdum a 6llum svidum og allir geirar hafa
* broa heilsutengdar vorur /adstodu fyrir fagfolk i hlutverk
heilsugeiranum
Exercise
* Akranes gaeti markad sér sérstodu sem fjolskylduveenn baer og
bvi framtidarstadur fyrir pa sem setja fjolskyldu og bérn i fyrsta
seetid. Farsaeldarverkefnid. .
* Islenska forvarnarmodelid heimsfraegt og innleiding a pvi er ad | Health  Nutritional Diet
eiga sér stad vida um heim — Teekifeeri f Akranes? Verndandi Healing Power Recovery & Vitamins
baettir eru skipulagt iprétta- og tdomstundastarf og studningur of Nature S

foreldra & verja tima med foreldrum. bar ad auki er
ipréttaidkun gdo leid til ad adlagast samfélaginu (nybuar og
born erlendra sérfraedinga og fl).

* Audurinn i mannfélkinu er mikilvaegasti audurinn




,Co0 — Working Space” — Stydjum vid markvissa ibuafjolgun

Standsetja/byggja uthugsad deilivinnurymi sem hluta af hételinu og marka Akranesi sérstodu

Utgangspunktur / Avinningur / Aherslur

Vida um heim eru deili/fjarvinnurymi med ymis konar sér
aherslum til ad spegla samfélag sem vilji er til ad sakja heim

Fokus a ad fjarvinnurymi rami seemilegan fjolda til ad skapa
akvedinn styrk og vaxandi addrattarafl

Fokus a “wellness”, og i bodi vaeri skrifbord til ad standa vid,
heilsusamlegt matarraedi, adstada fyrir hjol, likamsraekt og
afslattur fyrir medlimi

Fokus 4 “hreyfingu” og tengja vid ipréttasvaedid, likamsraekt,
spa, Gudlaugu, sundlaug, gangstiga og fl

Fokus a fjolskyldufdlk og moguleika @ nalaegd vid afpreyingu
fyrir born, tengja vid leiksvaedi Uti og inni og mogulega leyfa
hunda x daga i viku

Fokus a hagkvaemt vinnuplass fyrir listafélk og honnudi - hus
skapandi greina

Fokus a tonlistarfolk og i bodi upptokustudio, hljodvist og fl.

Adgerdir / Moguleg Nalgun

Utbua sérhannada adstodu og hvatningu fyrir ad velja ad bua a
Akranesi pott starfsstod sé i Reykjavik eda annars stadar (parf ekki ad
kaupa husnzedi med aukaherbergi) — utbda rymi sem er hannad til
hvetja, skapa, vera i naedi en um leid innan um félk, i einungis 5 min
fjarleeg0 fra heimili

Byggja markvisst upp sérstédu i tengslum vid vidburadi, freedslu,
fundi sem byr til addrattarafl til ad folki ad leggi leid sina upp a Skaga

Byggja ,Screening rooms” sem hagt veeri ad nota lika fyrir bdrn og
unglinga x daga i viku - bjoda t.d. upp a adstodu til upptoku a Podcast

Bjéda listamdnnum ad syna verk sin i vinnu/alrymi 4 x 4 ari og vera
med svigrum utanhuss fyrir listraena gjorninga — addrattarafl fyrir félk
ur Reykjavik og hreyfir vio imynd beaejarins @ jakvaedan mata

Setja upp golfherma, med fokus yfir vetrartimann og sem hluti af
uppbyggingu afpreyingar, sem er i takt vio styrkleika Akraness

| félagi vid préunaradila, baejaryfirvold og privat adila ad leita leida til
ad setja ofangreint upp timabundid i yfirgefnu, tdmu eda ad hluta
notudu hisnaedi 4 medan verid er ad byggja upp innvidi



Badlon — Stydja vid aukid addrattarafl

Byggja badldn/sundlaug/sjosundadst6du med tengingu vid hotelid

Utgangspunktur / Avinningur / Aherslur

Nyta einstaka natturufegurd i kringum Langasand og
Jadarsbakka til uppbyggingar a einstoku badléni eda mogulega
braeding af sundlaug og badléni med tengingu vid sjéinn og
natturulaugina, Gudlaug

Aherslu & heilsu og fjolpaetta tengingu vid skyldan rekstur
heilsuraektar og iproéttir almennt

Endurnyja sundlaug Akraness en nyta fjarfestingu um leid til ad
lyfta @ haerra plan og styrkja framtidar uppbyggingu baejarins

Nyta grunn aherslu a sterka natturutengingu

Sundlaugar og jardhitabod eru enn i dag eitt helsta
addrattarafl sem landid bydur uppa og par af leidandi gegna
bau lykilhlutverki i préun og markadssetningu a heilsutengdri
ferdapjonustu. Samkvaemt rannsdknum pa saekja um 60%
erlendra ferdamanna i ad bada sig i natturulaugum hérlendis,
og um 25% peirra fara i sundlaugarnar

Astundun sundlauga hefur jakvaed ahrif 4 andlega heilsu
samkvaemt rannséknum

Adgerdir / Moguleg Nalgun

Leida saman fjarfesta og fasteignafélog med baejaryfirvoldum og
iprottafélogum til ad hanna og skapa einstakt mannvirki sem
styrkir imynd Akranes og stydur vid jakvaeda préun hvort heldur
er fyrir ibta eda ferdamenn

Tryggja tengingu vid natturu og sjo, pé ad mannvirkid verdi i
fiarleegd fra (gonguleidir og bua til hefdir/ferli med heitt og kalt
o.s.frv.)

Samnyta adstodu eins og mogulegt er, en ahersla a vandlega
blandada upplifun og gott adgengi

Hafa sambyggt eda med beintengingu vid hotelid



Undirbuningur f stefnumaétun

Badldn og hofudstadur sjdbada a islandi

sightseeing, sea
swimming in
Iceland can show

Hvad parf til? Hvernig er sérstadan nytt/buin til/pokkud inn? W

swimming is
travellers a

demanding,
» Samspil folks og umhverfis - fyrir ibla Akranes, but worth completely
islendinga og erlenda gesti, spegla I6kal ratinu Fantastic meeting the effort | e e Ot
: 9] ’ point for groups of destination —
(Sj0b365f9|agla) locals who like to
indulge in the benefits
e Stutt vid velferd og heilsu - Umhverfi sem hjalpar til vid of sea swimming, even
ad hlada batteriin — buaa til hefdir og ratinur sem el

hénnun tekur mid af !
e Umhverfi sem tekur utan um félkid (e. Embracing) —

* Fjolbreytileiki upp ad akvednu marki (optimal)

The benefits of a
cold water dip are
like no other!

e Sterka natturutengingu - Hugsad til lengri tima

* Hafa jakvaed ahrif (i loftslagsbarattunni, graenar
aherslur) - Form — fegurd — aferd — andstaedur

e Sjob0o0 ad verda ad heims sporti — gripa txekifzeerid og
vinna med sjavartenginguna og fjorurnar

A real authentic

e Best things in life are free — fléttad inn i skipulagid experience to

swim in the

cold North
Atlantic ocean!




Stefna

STEFNA:

A Jadarsbokkum verdi midstod heilsu,
iprotta og hreyfingar, med skyra tengingu vio
sjoinn og Langasand.

Fokus a sjalfbaerni, umhverfio og natturuna,
og um leid stydja vio heildstaed markmio
baejarins um uppbyggingu sterkra innvioa,

aukin lifsgaedi, farsaeld og addrattarafl
fyrir ibUa og gesti.




Vinnulag og lokaskil starfshops

e Inngangur ad verkefni

e Askoranir og teekifeeri

) Stefnaogmarkmi6
e Adgerdaaztlun

"J'El'l{hé‘l'l:l.lr Timabil

Askoranir & teekifeeri 7.mar.-1.mai.2023

Stefna og markmid 2.mai-26.jin.2023

Adgerdadeetiun 27.j0n.-21.3g0.2023
Skipulags- &

verkefnalysing 7.mar.-17.apr.2023
Adalskipulagstillaga 7.mar.-10.jil.2023

Deiliskipulagstillaga 7.mar.-2.okt.2023

Breyt. vid Adal- &
deilisk.lag lokid 3.0kt.2023-5.feb.2024



Skyr markmid med samfallandi langtimaskuldbindingu eru
afgerandi til ad na peim arangri sem stefnt er ad

Markmid:

iAkrar)e,s verdi Heilsubzer/ipréttabzer og markadssettur sem slikur 4 markvissan méta til
engri tima.

Akranes muni leggja sitt af mérkum til uppbyggingar a 6flugri heilsumidst6d med
alpjodlega haefni og ordstir.

Bzejarfélag pbar sem iprottir hafi forganﬁ( og uthugsud adstada fyrir ipréttir, pjalfun og
menntun. Bajarfélag sem veiti ungu folki, i gegnum iprottir, taekifeeri til ad proskast og
verda jakvaedar fyrirmyndir.

Nuverandi iprottamannvirki verdi endurnyjud asamt pvi ad reisa nyja sundlaug
m6gu|e§a samtengda badloni, heilsulind, likamsraekt og hételi og tryggja pannig
afgerandi sérstodu sem heilsu/Ipréottabaer

Koma a Haskdla og/eda framhaldsskola samstarfi & uppbyggingu afreksbrauta. APS:
Athletic Performance Center og ATC; Athletic Training Center.

Formgera naid samstarf milli Akranes og afreksstjora/afreksstarfs iprétta- og Olympiu-
samband Islands.

UndirligFjandi nalgunarpaettir markmida munu einkennast af 6ryggi, bi(énustu og
umhverfishugsun gagnvart Ipréttaidkendum, lidsstjorum, starfstolki, skipuleggjendum
vioburda og ahorfenda.

IStIyrké? enn frekar addrattarafl stadarins; Langasand og bua til Hofudstad sjobada a
slandi.

Heildarupplifun skapi tilfinningu um 6ruggt og notalegt daglegt umhverfi sem einnig er
orvandi og bydur upp a vettvang fyrir afpreyingu og upplifanir.

Fjolga ferdamonnum til Akraness um 20-30% a ari og samnyta aherslur
ferdamalayfirvalda um ad Island sé sterkur valkostur%egar kemur ad heilsutengdri
ferdapjonustu.

Byggja upp ardbaera pjonustu fyrir ferdamenn sem jafnframt audgar lif ibtia Akranes a
sama tima.

High level innleidingar adgerdir (grunnur ad adgerda aztlun)

Markvisst byggja upp og vidhalda sameiginlegri
skuldbindingu gagnvart innleidingu til langs tima,
allra hagadila ad verkefninu med dherslu 8
verdmaetaskopun fyrir ibua, samfélag og fjarfesta
(styrkur stefnu fellst alltaf i hversu vel hun er
innleidd en ekki eingdngu i ordanna hljédan sem i
henni eru).

Utbua skyrt ,,concept” um framtidarsyn og aherslur
(grunn baeklingur sem naer utan um heildarsyn)

Fjarmagna og setja upp markadssetningar verkefni
sem midar ad pvi ad bua til markadsefni og innleida
,concept” til lengri tima (kynningarefni, myndbdnd,
auglysingar, vidburdi, ibdasamtal, ofl.)

Fjarfesta i peim innvidum sem til parf hvort heldur
er snyr ad endurnyjun eda nybyggingum

o Bua til adsto6du & pjonustu sem hofdar til
markhodps, sem vill aktift taka abyrgd a eigin heilsu
og setja i forgang

o Bua til adst6du & pjonustu sem hofdar til
ibréttahdépa, keppnislida og peirra sem vilja sekja i
adstodu fyrir sefingabudir

o Midstod heilsu, iprotta og nattiru a Jadarsbokkum
med skyra tengingu vid sjoinn og Langasand
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